
Aug-23 Column1 Category Column2 Monday / วนัจนัทร ์ Column3

21 August 2023
LUNCH FOR KID / อาหารกลางวนัเด็กเล็ก -STARTERS- -STARTERS-

Western cream soup Corn cream soup + Crouton

ครมีซุปแบบตะวนัตก ซปุครมีขา้วโพด + ขนมปังกรอบทรงลกูเตา๋

-MAIN COURSES- -MAIN COURSES-

Main Western pasta

ตะวนัตก พาสตา้

Baked corn and carrots (V)

ขา้วโพดตม้ และแครอท อบ (มังสวรัิต)ิ

Vegetable menu (V) Stir Fried Asparagus potato and mushroom

เมนผูกั ผัดหน่อไมฝ้ร่ังกับมันฝร่ังเห็ด

Main Menu Hotdog Bun

เมนหูลกั ฮ็อด ดอก บนั ไสก้รอก

Deep fried Chicken

หมทูอด
  

-SIDES- -SIDES-

Bread (V) ขนมปงั French baguette (V) / ขนมปังฝร่ังเศส

Potatoes (V) มนัฝร ัง่ Fried Crinkle cut potato  + side dish (V)

มันฝร่ังแทง่ชิน้ใหญท่อด + เครือ่งเคยีง

Rice (V) ขา้ว Steamed rice (V) / ขา้วสวย

Salad bar (V) สลดับาร ์ Salad bar selection (V) / สลดับาร์

Fruits (V) / ผลไม้ Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล

Dessert (V) / ขนมหวาน Sweet rice Gnocchi in coconut milk

ครองแครงกะทสิด

-BEVERAGES- -BEVERAGES-

Water / น า้ด ืม่ Chilled water / น ้าเปลา่

Milk / นม Chilled milk / นมสด

Juice / น า้ผลไม้ Fruit juice (V) / น ้าผลไม ้

Afternoon snack / ของวา่งบา่ย Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล



Aug-23 Column1 Category

LUNCH FOR KID / อาหารกลางวนัเด็กเล็ก -STARTERS-

Western cream soup

ครมีซุปแบบตะวนัตก

-MAIN COURSES-

Main Western

ตะวนัตก

Vegetable menu (V)

เมนผูกั

Main Menu

เมนหูลกั

-SIDES-

Bread (V) ขนมปงั

Potatoes (V) มนัฝร ัง่

Rice (V) ขา้ว

Salad bar (V) สลดับาร ์

Fruits (V) / ผลไม้

Dessert (V) / ขนมหวาน

-BEVERAGES-

Water / น า้ด ืม่

Milk / นม

Juice / น า้ผลไม้

Afternoon snack / ของวา่งบา่ย

Tuesday / วนัองัคาร Column4

22 August 2023

-STARTERS-

Cream soup with mushroom + Crouton

ซปุครมีเห็ด + ขนมปังกรอบทรงลกูเตา๋

-MAIN COURSES-

Farfalle Pasta

ฟาฟาเล่

Baked brocoli and carrots (V)

บล็อคโคลี ่และแครอท อบ (มังสวรัิต)ิ

Stir Fried brocoli

ผัดบล็อคโคลี่

Deep fried pork 

หมทูอด

Stuffed egg and minced chicken

ไขย่ัดไสไ้กส่บั 

-SIDES-

French baguette (V) / ขนมปังฝร่ังเศส

Jacket potatoes + side dish (V)

มันฝร่ังอบเนยทัง้เปลอืก + เครือ่งเคยีง

Steamed rice (V) / ขา้วสวย

Salad bar selection (V) / สลดับาร์

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล

Sweet-noodles in coconut milk

สลิม่น ้ากะทิ

-BEVERAGES-

Chilled water / น ้าเปลา่

Chilled milk / นมสด

Fruit juice (V) / น ้าผลไม ้

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล



Aug-23 Column1 Category

LUNCH FOR KID / อาหารกลางวนัเด็กเล็ก -STARTERS-

Western cream soup

ครมีซุปแบบตะวนัตก

-MAIN COURSES-

Main Western

ตะวนัตก

Vegetable menu (V)

เมนผูกั

Main Menu

เมนหูลกั

-SIDES-

Bread (V) ขนมปงั

Potatoes (V) มนัฝร ัง่

Rice (V) ขา้ว

Salad bar (V) สลดับาร ์

Fruits (V) / ผลไม้

Dessert (V) / ขนมหวาน

-BEVERAGES-

Water / น า้ด ืม่

Milk / นม

Juice / น า้ผลไม้

Afternoon snack / ของวา่งบา่ย

Wednesday / วนัพธุ Column5

23 August 2023

-STARTERS-

Traditional French onion soup + Crouton 

ซปุใสหอมใหญแ่บบฝร่ังเศส + ขนมปังกรอบทรงลกูเตา๋

-MAIN COURSES-

Mixed Vegetable Spring Rolls (V)

ผดัหมีซ่ ัว่เตา้หู ้

Baked Pineapple with honey  (V)

สบัปะรดอบ (มงัสวริตั)ิ

Stir Fried Tofu with Minced Pork

ผดัเตา้หูห้มสูบั

Stewed Pork Belly

หมสูามช ัน้ตุน๋

Chicken Nuggets

นทัเก็ตไก่

-SIDES-

French baguette (V) / ขนมปังฝร่ังเศส

Mashed potato + side dish (V)

มันฝร่ังบด + เครือ่งเคยีง

Steamed rice (V) / ขา้วสวย

Salad bar selection (V) / สลดับาร์

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล

Taro in Ginger Juice

บวัลอยเผอืกน า้ขงิ

-BEVERAGES-

Chilled water / น ้าเปลา่

Chilled milk / นมสด

Fruit juice(V) / น ้าผลไม ้

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล



Aug-23 Column1 Category

LUNCH FOR KID / อาหารกลางวนัเด็กเล็ก -STARTERS-

Western cream soup

ครมีซุปแบบตะวนัตก

-MAIN COURSES-

Main Western

ตะวนัตก

Vegetable menu (V)

เมนผูกั

Main Menu

เมนหูลกั

-SIDES-

Bread (V) ขนมปงั

Potatoes (V) มนัฝร ัง่

Rice (V) ขา้ว

Salad bar (V) สลดับาร ์

Fruits (V) / ผลไม้

Dessert (V) / ขนมหวาน

-BEVERAGES-

Water / น า้ด ืม่

Milk / นม

Juice / น า้ผลไม้

Afternoon snack / ของวา่งบา่ย

Thursday / วนัพฤหสับดี Column6

24 August 2023

-STARTERS-

Tomato cream soup + Crouton 

ซปุครมีมะเขอืเทศ + ขนมปังกรอบทรงลกูเตา๋

-MAIN COURSES-

macaroni

มะกะโรนี

Baked brocoli  + Baked pumpkin (V)

บล็อคโคลี ่ฟักทองอบ (มังสวรัิต)ิ

Stir Fried Cauliflower

ผัดดอกกะหล า่

Baked honey sesame chicken

ไกอ่บน ้าผึง้ซอสงาสไตลเ์กาหลี

Minced pork omelette

ไขเ่จยีวหมสูบั

-SIDES-

French baguette (V) / ขนมปังฝร่ังเศส

Crispy roasted potato + side dish (V)

มันฝร่ังยา่งกรอบ +เครือ่งเคยีง

Steamed rice (V) / ขา้วสวย

Salad bar selection (V) / สลดับาร์

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล

Pumkin in coconut milk

บวดฟักทอง

-BEVERAGES-

Chilled water / น ้าเปลา่

Chilled milk / นมสด

Fruit juice (V) / น ้าผลไม ้

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล



Aug-23 Column1 Category

LUNCH FOR KID / อาหารกลางวนัเด็กเล็ก -STARTERS-

Western cream soup

ครมีซุปแบบตะวนัตก

-MAIN COURSES-

Main Western

ตะวนัตก

Vegetable menu (V)

เมนผูกั

Main Menu

เมนหูลกั

-SIDES-

Bread (V) ขนมปงั

Potatoes (V) มนัฝร ัง่

Rice (V) ขา้ว

Salad bar (V) สลดับาร ์

Fruits (V) / ผลไม้

Dessert (V) / ขนมหวาน

-BEVERAGES-

Water / น า้ด ืม่

Milk / นม

Juice / น า้ผลไม้

Afternoon snack / ของวา่งบา่ย

Friday / วนัศกุร ์

25 August 2023

-STARTERS-

Broccoli cream soup + Crouton 

ซปุครมีบร็อคโคลี ่ + ขนมปังกรอบทรงลกูเตา๋

-MAIN COURSES-

Spaghetti

สปาเก็ตตี้

Baked pineapple with honey  (V)

สบัปะรดอบ (มังสวรัิต)ิ

Stir Fried Mixed Vegetables

ผัดผักรวมมติร

Battered fish & chip

ปลาชปุแป้งทอด+มันฝร่ังเฟรน้ชฟ์รายปอูัด

Stir Fried Chicken with Korean Sauce

ไกผั่ดซอสเกาหลี

-SIDES-

French baguette (V) / ขนมปังฝร่ังเศส

Baked potato + side dish (V)

มันฝร่ังอบฝานชิน้แบน + เครือ่งเคยีง

Steamed rice (V) / ขา้วสวย

Salad bar selection (V) / สลดับาร์

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล

Apple crumble + Ice cream

แอป๊เป้ิลครัมเบิล้ +ไอศครมี

-BEVERAGES-

Chilled water / น ้าเปลา่

Chilled milk / นมสด

Fruit juice (V) / น ้าผลไม ้

Seasonal fruit (V) / ผลไมต้ามฤดกูาล


